
  主催︓岡⼭県地域包括・在宅介護⽀援センター協議会 

  令和４年度 相談援助技術研修会 基礎コース 
 

地域包括⽀援センター及び在宅介護⽀援センターが、共通的⽀援基盤構築の基本機能を遂⾏するためには、

拡くスーパービジョン能⼒を持った人材を重層的に育成し、介護⽀援専門員等相談援助職者のケアマネジメン

ト⼒の向上につながる事例検討会など、⽇常的な活動を⽀援するシステムの構築が急務であると考えます。 

本研修は、その基礎として位置づけられる研修であり、対人援助における基本的な視点、知識・技術、態度

の習得を目指して、事例検討によるクライエント理解と⾯接技術等相談援助技術について、その理解を深め⾃

⼰のスキルアップを図ることを目的に開催します。地域での事例検討会を進めるため、県内３箇所（備前・備

中・美作）において同様の内容で実施します。仲間とともに、お互いを⽀え合い、高め合う場を一緒に作りま

しょう︕ 
 
１．開催日時・場所 【時間︓各会場 ９︓50〜16︓30 （受付 9︓30〜）】 

  
 備前ブロック   日時︓令和４年 １２月１７日（土） 

            場所︓きらめきプラザ 3 階３０１会議室 （岡⼭市北区南⽅ 2-13-1） 
 

 備中ブロック   日時︓令和４年 １２月２０日（火） 
            場所︓ライフパーク倉敷 中ホール（倉敷市福田町古新田 940 番地） 

    
 美作ブロック   日時︓令和５年 １月１６日（月） 

            場所︓グリーンヒルズ津山リージョンセンターペンタホール （津⼭市大田 920） 

 
２．受講対象・定員 （各会場 50 名） 

県内で相談援助業務に携わる人 
＊原則各ブロック（県⺠局）管内の⽇程にご参加ください。但し管外からの参加も可。 

 
３．日程及び内容  
    9:30      9:50   10:00        12:00    13:00         16:30         

受付 開会 講義 昼食休憩 演習・まとめ 
 ＜プログラム＞ 

9:50-10:00  開会・オリエンテーション 
10:00-12:00  講義「対人援助におけるクライアント理解と援助展開の基礎」 
13:00-16:30  グループスーパービジョンによる事例検討の実践・まとめ 

 
＜講師＞ 
◇研修講師◇ 相談援助技術研修 講師訓練・ＳＶ養成コース修了者 
◇演習⽀援◇ 相談援助技術研修 ＳＶ・ＳＶＴコース修了者/岡⼭県相談援助技術研修修了者組織 
◆研修統括◆ 岡⼭県地域包括・在宅介護⽀援センター協議会 学識 橋本 眞紀 氏 
 



 

4．事例の提出について  ★提出先（本会アドレス）︓oka.sienkyou@gmail.com 
研修プログラムの演習（事例検討）においては、本研修会参加者の事例をもとに⾏います。 
事例提出を希望の⽅は、下記ホームページアドレスから「事例様式」をダウンロードし、上記提出メールアド
レス宛に、１１月１８日（⾦）までにデータにてお送りください。（研修終了後、事例資料は回収いたします。） 

 
５．参加申込⽅法および締め切り 

別紙参加申込書より、１１月１８日（⾦）必着で、FAX または E メールにてお申し込みください。 
定員を超える場合は、事務局より参加について調整の連絡をいたします。 

 
６．参加費  

会員５００円 ／ 会員外１，５００円  
＊会員とは主催団体（岡⼭県地域包括・在宅介護⽀援センター協議会）の会員です。 

   ＊ファシリ等の運営協⼒をお願いする方は参加費無料となります。 
 
７．参加費の支払いについて 

研修参加費は、当⽇、受付にてお⽀払いください。領収書をお渡しします。  
なお、請求書による銀⾏振込をご希望の場合は、「参加申込書」に請求書宛名をご記入ください。 
追って、請求書を郵送いたします。 

 
８．新型コロナウイルス感染拡⼤防⽌へのご協⼒とお願い 

研修の開催について、新型コロナウイルス感染症の感染予防対策の徹底を図りながら実施いたします。 
（別紙︓「コロナ禍における集合研修受講にあたっての留意事項について」）感染状況の影響によりの中止・変
更をする場合があります。 
(１)次の症状がある人は、受講をお控えください。 
・平常時とは異なる体調変化（発熱や風邪症状等）を認める⽅ 
・新型コロナウイルス感染症（疑いも含む）の濃厚接触者になった場合で、感染者との最終接触⽇の翌⽇から 

５⽇が経過していない⽅ 
(２)研修会場へお越しいただく前に、必ず検温し、発熱がないことを確認し、受講してください。 
(３)マスクの着用、咳エチケット、手洗い及び手指のアルコール消毒等、衛生対策の徹底をお願いいたします。 
(４)会場内は、定期的な換気を⾏うため、寒暑調節のできる服装でお願いいたします。 

 
９．駐⾞場について  
  お⾞でお越しの場合、各会場ともできるだけ乗り合わせてお越しください。 
  路上駐⾞や周囲の店舗・⺠家への無断駐⾞は絶対に⾏わないでください。 

 備前ブロック   場所︓きらめきプラザ 3 階３０１会議室 （岡⼭市北区南⽅ 2-13-1） 

研修受講者の駐⾞場のご利用は原則できません。会場は障害のある⽅や高齢の⽅なども多く利用される施
設であり、満⾞になると不便と負担をおかけすることになります。公共交通機関、または近隣の駐⾞場をご
利用くださいますよう、ご理解ご協⼒をお願いします。 

 備中ブロック   場所︓ライフパーク倉敷 市⺠学習センター中ホール（倉敷市福田古新田 940 番地） 

ライフパーク倉敷の駐⾞場をご利用ください。 

 美作ブロック   場所︓津⼭リージョンセンター ペンタホール（津⼭市大田 920） 

   リージョンセンター駐⾞場をご利用ください。 



 
10．その他 

(１)本研修会は、主任介護支援専門員更新研修の受講要件として⽰されている 
「地域包括支援センターや職能団体等が開催する法定外の研修等」に該当します。 
本研修会の受講証明が必要な場合は、参加申込書の「受講証明書の発⾏について」欄の 
「発⾏を希望する」にチェックをお願いいたします。受講証明書は、研修会終了後に発⾏いたします。 

(２)参加申込書に記載された個人情報は、運営管理の目的のみに使用いたします。 
(３)昼食の販売等はいたしませんので、各⾃でご用意ください。 

 
１１．緊急時の対応について 

⾃然災害等の災害・緊急時により急遽開催を延期、中止すると判断した場合は、参加のみなさまに、ご連絡
いたします。また、本会ホームページトップページに対応状況を掲載いたしますのでご確認ください。 
（岡⼭県地域包括・在宅介護⽀援センター協議会ホームページ） 

https://sites.google.com/site/okasienkyou/ 
 
 
お問い合わせ先 

岡⼭県地域包括・在宅介護⽀援センター協議会  
事務局 ／ 社会福祉法人岡⼭県社会福祉協議会 地域福祉部（ 貝原 ） 
〒700-0807 岡⼭市北区南⽅ 2 丁目 13－1 きらめきプラザ 3 階  
ＴＥＬ︓086-226-2835  ＦＡＸ︓086-225-6602  Ｅ-ｍａｉｌ︓oka.sienkyou@gmail.com 


