
一般社団法人岡山県介護支援専門員協会

倉敷支部 2023 年度第 1 回さろん会

オーラルフレイルって何？
食べる、笑う、しゃべるで元気！！

噛む力と筋力の関係

まずはキシリトール咀嚼チェックガムを使って自分の咀嚼力を知ってみま

せんか？口腔アセスメントについて多職種で情報交換しましょう！

日 時 R5 年 7 月 11 日（火）

13：30～15：00

会 場 玉島市民交流センター

2階 第 2 会議室

定 員 50 名 (7 月 3 日〆切）

講 師 歯科衛生士 小林 洋子 先生

URL https://forms.gle/uzqBDwBNuS6STF1M7

※申し込み：上の URL 又は、右の QR コードよりお申し込み下さい。

シーサイドリビング居宅介護支援事業所

電話（086）441－1017 森田
問い合わせ先

『キシリトール

咀嚼チェックガム』

参 加

無 料

https://forms.gle/uzqBDwBNuS6STF1M7

