
■参考資料②■　活動実績（各支部）

【岡山支部】

実施日 詳細（テーマ.内容） 講師.担当者 会場 参加
人数

4月11日 情報交換会 南ふれあいセンター 10

4月17日 情報交換 中区福祉事務所 14

4月19日 サロン会の打ち合わせ等 西大寺ふれあいセンター 10

5月15日 情報交換 中区福祉事務所 15

5月17日 介護保険改定についての情報共有 堀部徹
西大寺緑化公園・百花プ
ラザ

51

6月5日 「カスタマーハラスメント研修」 濵﨑絵梨 西ふれあいセンター 36

6月11日 介護保険改正後の情報交換 岡山県生涯学習センター 50

6月14日 情報交換 中区福祉事務所 16

6月18日 南ふれあいセンター 8

6月18日 情報提供、包括交流研修会 高島公民館 30

6月19日 サロン会の打ち合わせ等 西大寺ふれあいセンター 8

6月21日 「虐待について」 加藤貴之氏 北ふれあいセンター 39

7月9日 情報提供、包括交流研修会 東山公民館 32

7月11日 情報交換会 南ふれあいセンター 13

7月12日
「2024年度医療介護同時改正の概要～これからの3年間をど
う対応するか」

堀部徹 おかやま西川原プラザ 94

7月16日 情報交換 中区福祉事務所 14

7月25日 介護予防支援についての情報共有 西大寺ふれあいセンター 40

8月7日 南ふれあいセンター 8

8月8日 福祉の杜　あゆむ 5

8月21日 情報交換 中区福祉事務所 15

8月21日 サロン会の打ち合わせ等 西大寺ふれあいセンター 13

9月6日 情報提供、包括交流研修会 岡山ふれあいセンター 22

9月11日 「ハラスメント」 濵﨑絵梨、宮地健太 南ふれあいセンター 50

9月18日 情報交換 中区福祉事務所 16

9月18日 特定事業所加算算定に伴う事例検討会 西ふれあいセンター 20

9月20日 地域包括支援センターとの交流会 西大寺ふれあいセンター 46

10月8日 南ふれあいセンター 8

10月10日 福祉の杜　あゆむ 5

10月18日 サロン会の打ち合わせ等 西大寺ふれあいセンター 10

10月22日 情報交換 中区福祉事務所 15

11月1日 南ふれあいセンター 8

11月1日 情報交換会 南ふれあいセンター 21

11月14日 情報交換会 南ふれあいセンター 8

11月15日 「虐待について」 北ふれあいセンター 30

11月25日 情報交換 中区福祉事務所 17

12月2日 制度改正を取り入れた効率的な業務について情報交換をしよう 堀部徹 おかやま西川原プラザ 61

12月6日 「家族支援について考える」
サポートセンターかけは
し　岩倉清人氏

西大寺ふれあいセンター 43

12月10日 福祉の杜　あゆむ 5

12月10日 情報交換会 南ふれあいセンター 9

12月20日 情報交換 中区福祉事務所 11

12月20日 サロン会の打ち合わせ等 西大寺ふれあいセンター 11

1月16日 南ふれあいセンター 8

1月22日 情報交換 中区福祉事務所 15

南区南ケアマネ交流会打
ち合わせ会議

中区みっつの会

東区世話人会

北区北エリア介護支援専
門員・地域包括支援セン
ター交流会

中区みっつの会

南区南サロン会

岡山支部研修会（自主研
修）

事業名

南区南サロン会

中区世話人会

東区世話人会

中区世話人会

東区サロン会

南区西地域包括支援セン
ターとの合同研修会

北区中央第1回サロン会

中区世話人会

中区世話人会

東区サロン会

南区南ケアマネ交流会打
ち合わせ会議

南区南世話人会

中区世話人会

東区世話人会

中区みっつの会

南管区ケアマネ交流会

中区世話人会

第1回南区西サロン会

東区サロン会

南区南ケアマネ交流会打
ち合わせ会議

南区南世話人会

東区世話人会

中区世話人会

南区南ケアマネ交流会打
ち合わせ会議

南区南サロン会

南サロン会

北区北エリア介護支援専
門員・地域包括支援セン
ター交流会

中区世話人会

岡山支部研修会（自主研
修）

東区サロン会

南区南世話人会

南サロン会

中区世話人会

東区世話人会

南区南ケアマネ交流会打
ち合わせ会議

中区世話人会



実施日 詳細（テーマ.内容） 講師.担当者 会場 参加
人数

1月24日 東区エリア事例検討会 西大寺ふれあいセンター 36

1月30日 「介護現場におけるカスタマーハラスメント」
森脇法律事務所　岩村明
生氏　他弁護士4名

岡山市民病院 57

2月12日 事例検討会 福祉交流プラザ旭東 16

2月13日 情報交換 中区福祉事務所 11

2月28日 サロン会の打ち合わせ等 西大寺ふれあいセンター 10

3月4日 「介護予防支援　業務効率化について」 南ふれあいセンター 35

3月5日 南ふれあいセンター 8

3月12日 次年度計画話し合い 西ふれあいセンター 14

3月18日 情報交換 中区福祉事務所 11

3月21日 座談会 西大寺ふれあいセンター 18

4/18.5/21.
6/26.7/22.
8/22.9/25.
10/21.11/28.
12/16.1/27.
2/19.3/24.
（延12回）

おかやま西川原プラザ
延

272

【玉野支部】

実施日 詳細（テーマ.内容） 講師.担当者 会場 参加
人数

4月5日 事例検討会 田中郁子 社協会館 19

6月7日 事例検討会 二宮崇 社協会館 15

7月5日 事例検討会 田中郁子 社協会館 16

8月2日 事例検討会 小南静香 社協会館 16

9月6日 事例検討会 田中郁子 社協会館 16

10月4日 事例検討会 二宮崇 社協会館 11

11月1日 事例検討会 田中郁子 社協会館 12

12月6日 事例検討会 田中郁子 社協会館 11

2月7日 事例検討会 田中郁子 社協会館 14

3月7日 事例検討会 田中郁子 社協会館 13

6月21日 「生活困窮者への支援」 増田氏 社協会館 27

9月20日 「難病対策について」 孫恵美氏 社協会館 22

12月12日 「ヤングケアラーってなぁに？」 冠野真弓氏 社協会館 24

2月21日 「感染症」 脇元慶子氏 社協会館 25

4/11.5/13.
6/11.7/11.
9/12.10/11.
11/11.12/12.
1/14.2/13.
3/11(8月は書面
開催)
 （延12回）

社協会館
延

140

【瀬戸内支部】

実施日 詳細（テーマ.内容） 講師.担当者 会場 参加
人数

4月11日 第１回事例検討研修会打合せ 中井敏晴 瀬戸内市総合福祉ｾﾝﾀｰ 17

6月13日 事例検討会 藤森順子、朝比奈直子 瀬戸内市総合福祉ｾﾝﾀｰ 27

7月11日 医療連携に関する情報交換他 中井敏晴 瀬戸内市総合福祉ｾﾝﾀｰ 15

8月8日 ケアプラン点検事業、各委員から報告 中井敏晴 瀬戸内市総合福祉ｾﾝﾀｰ 18

9月12日 第２回主任ケアマネ部会打合せ 中井敏晴 瀬戸内市総合福祉ｾﾝﾀｰ 21

10月16日 支部研修会、各委員から報告 中井敏晴 瀬戸内市総合福祉ｾﾝﾀｰ 25

11月19日 「ケアマネの業務の効率化」 柴田倫宏、中井敏晴 瀬戸内市総合福祉ｾﾝﾀｰ 23

12月12日 来年度に向けて 中井敏晴 瀬戸内市総合福祉ｾﾝﾀｰ 17

2月13日 来期年間スケジュール、役員改選 中井敏晴 瀬戸内市総合福祉ｾﾝﾀｰ 12

3月13日 地域情報交換他 中井敏晴 瀬戸内市総合福祉ｾﾝﾀｰ 12

サロン会

サロン会

第２回主任ケアマネ部会

サロン会

サロン会

サロン会

きのこの会

きのこの会

きのこの会

きのこの会

きのこの会

きのこの会

事業名

きのこの会

きのこの会

きのこの会

役員会兼サロン会

第1回主任ケアマネ部会

サロン会

サロン会

きのこの会

玉野支部定例会

玉野支部定例会

玉野支部定例会

玉野支部定例会

中区世話人会

岡山支部役員会

北区中央エリア介護支援
専門員・地域包括支援セ
ンター交流会

東区サロン会

中区研修会

中区世話人会

東区世話人会

南区南ケアマネ交流会

南区南ケアマネ交流会打
ち合わせ会議

第2回南区西サロン会

事業名

東区サロン会

玉野支部役員会

事業名



【東備支部】

実施日 詳細（テーマ.内容） 講師.担当者 会場 参加
人数

9月4日 「高齢者虐待について」 守屋真季 和気鵜飼谷温泉会議室 46

3月7日 「適切なケアマネジメントにむけて業務効率化を考える」 堀部徹 和気鵜飼谷温泉会議室 44

4/9.5/8.
5/31.6/5.
7/3.8/7
9/11.10/9.
11/6.12/4.
1/8.1/31
2/5.2/28.
3/5
（延15回）

支部定例会、研修事前準備等 支部役員会 リモート会議 延
142

10/24.31
11/21.28
12/19.26
（延6回）

赤磐市、備前市、和気町内居宅介護支援事業所の
実態調査訪問

有吉博史、深見約己武 東備支部内の
全居宅介護支援事業所

【倉敷支部】

実施日 詳細（テーマ.内容） 講師.担当者 会場 参加
人数

6月3日 「生活困窮者の自立支援」 垣内洋介氏 児島支所２階大会議室 80

6月28日 「石川県能登半島地震で看た現状～有効なBCPとは？～」 小原誠、米田昌紀 ライフパーク倉敷 60

7月3日 「R6年度介護報酬改定について」 柴田倫宏 ライフパーク倉敷 48

9月25日 「高齢者虐待」 堀口尋古氏 ライフパーク倉敷 46

11月18日 「生産向上に向けてICT機器の活用」 平井俊光氏 玉島市民交流センター 30

3月4日 「もっと知りたいACP」
倉敷市保健推進課；妹尾
氏、田中郁子

ライフパーク倉敷 62

4/16.8/2.
12/6.2/12.
（延4回）

支部役員 くらしき福祉プラザ
延
55

【総社支部】

実施日 詳細（テーマ.内容） 講師.担当者 会場 参加
人数

4月26日 「ゲートキーパー（命の門番）について」
総社市役所健康医事課
林氏

山手公民館ｺﾐｭﾆﾃｨﾎｰﾙ 22

5月14日 研修、運営手段について ｹｱﾌﾟﾗﾝｾﾝﾀｰ超寿+Zoom 10

5月31日 「利用者や家族への関わりについて考えよう」
さきがけホスピタル　河
合氏

総社市総合福祉センター
3階大会議室

38

6月26日 「嚥下障害のみつけかたと対応のしかた」
つばめクリニック　森田
氏

山手公民館ｺﾐｭﾆﾃｨﾎｰﾙ 54

7月17日 研修企画 ｹｱﾌﾟﾗﾝｾﾝﾀｰ超寿+Zoom 9

8月1日 多職種情報交換会
総社市総合福祉センター
3階大会議室

104

8月8日 「介護保険制度の行方」 堀部徹
総社市総合福祉センター
3階大会議室

33

10月18日 研修企画 ｹｱﾌﾟﾗﾝｾﾝﾀｰ超寿+Zoom 8

11月29日 「時代に即した緩和ケア部門のダイバーシティ（多様性）」 済生会総合病院　原氏
総社市総合福祉センター
3階大会議室

45

12月16日 民生委員との交流会
総社市総合福祉センター
3階大会議室

67

12月18日 「高齢者虐待」 服部巳貴、五老海崇
総社市総合福祉センター
技能習得室

18

1月17日 社会福祉座談会 渡邊修太郎
総社市総合福祉センター
3階大会議室

22

2月4日 来年度に向けて ｹｱﾌﾟﾗﾝｾﾝﾀｰ超寿+Zoom 8

3月3日 中央部北圏域民生委員との交流会
総社市総合福祉センター
3階大会議室

59

精神保健福祉士との勉強
会

耳鼻咽喉科、嚥下リハビ
リテーションの勉強会

第2回総社支部役員会

交流会

制度改正研修会

東備支部研修会

東備支部内
居宅訪問調査

事業名

児島地区さろん会

倉敷支部研修会

倉敷支部さろん会

事業名

第1回総社支部役員会

第3回総社支部役員会

吉備医師会・総社支部合
同研修会

研修会

研修会

研修会

倉敷支部第２回研修会

玉島地区さろん会

倉敷支部役員会

事業名

研修会

第4回総社支部役員会

研修会

倉敷支部さろん会研修会

東備支部研修会

東備支部定例会･役員会



【高梁支部】

実施日 詳細（テーマ.内容） 講師.担当者 会場 参加
人数

５月 年度計画 佐野勇人

6月8日 相談業務 山根由美、河合礼子 川上社協 20

6月12日 「介護のあれこれ」
小野達也、佐野勇人、河
合礼子、山根由美

宇治地域市民センター 25

6月13日 管理者研修
草野勇人、佐野勇人、山
根由美

ポルカ2F市民交流 26

6月18日 「介護のあれこれ」
瀧上綾菜、難波早苗、小
坂久美子、小野達也

落合研修会館 30

9月14日 相談業務 山根由美、佐野勇人 高梁社協 10

10月18日 「介護のあれこれ」
難波早苗、河合礼子、小
野達也、瀧上綾菜

津川地域市民センター 30

11月22日 ソフトバレー大会 支部役員 体育館 70

12月14日 相談業務 山根由美、佐野勇人 たいこまるプラザ 10

12月 行事報告 河合礼子

12月27日 事例検討会（全体会）
難波早苗、瀧上綾菜、山
根由美、佐野勇人

たいこまるプラザ 30

3月8日 相談業務 山根由美、佐野勇人 高梁総合福祉センター 10

4/4.5/9.
6/7.9/24.
11/11.2/19.
（延6回）

支部活動報告
支部活動

支部役員 ポルカ2F市民交流 延54

12回 活動運営
河合礼子、難波早苗、佐
野勇人等

市役所 3

4/25.3/28 研修打ち合わせ 山根由美、小坂久美子 高梁市役所 9

【笠岡支部】

実施日 詳細（テーマ.内容） 講師.担当者 会場 参加
人数

4月12日 役員交代・役割分担について ｻﾝﾗｲﾌ笠岡第一研修室 7

5月10日 堀部会長研修の流れについて・インボイス制度・印刷につい
て・かわら版について他

ｻﾝﾗｲﾌ笠岡第一研修室 8

6月13日 「令和6年度介護保険制度・介護報酬の改定について」 堀部徹 ｻﾝﾗｲﾌ笠岡第一研修室 29

6月13日 介護保険制度・介護報酬の改定の研修の振り返り　BCP研修に
ついて

ｻﾝﾗｲﾌ笠岡第一研修室 9

8月6日 BCP研修・MSWとの交流会について他 ｻﾝﾗｲﾌ笠岡２階和室 6

9月13日 「笠岡市の災害の取組」「災害が起きる前にケアマネが出来る
事」

笠岡市役所危機管理課
酒井大喜氏、小原誠

ｻﾝﾗｲﾌ笠岡第一研修室 19

9月13日 BCP研修の振り返り・虐待研修・インフォーマル研修・MSW
交流会他

ｻﾝﾗｲﾌ笠岡第一研修室 7

10月17日 介護支援専門員と病院相談員との交流会 病院相談員 ｻﾝﾗｲﾌ笠岡第一研修室 31

10月17日 MSW交流会反省・インフォーマル研修・虐待研修について他 　 ｻﾝﾗｲﾌ笠岡第一研修室 5

11月8日 インフォーマル研修・虐待研修他 　 ｻﾝﾗｲﾌ笠岡第一研修室 6

12月24日 「生活のサポート・支援について語り合う」

笠岡市長寿支援課　清水
氏、藤井氏
まるごと支援推進室　安
藤氏、岡崎氏
笠岡市包括　斎藤氏、仁
科氏
社会福祉協議会　安藤氏

ｻﾝﾗｲﾌ笠岡第一研修室 28

12月24日 虐待研修・災害支援ケアマネ養成他 ｻﾝﾗｲﾌ笠岡第一研修室 6

1月21日 「笠岡市における高齢者虐待・事例を通してケアマネとして出
来る事」他

笠岡市地域包括支援セン
ター原田眞治郎氏、三上
舞氏、金澤美幸氏

ｻﾝﾗｲﾌ笠岡第一研修室 23

1月21日 茶話会について・来年度の役員・委員・計画について他 ｻﾝﾗｲﾌ笠岡第一研修室 9

2月26日 茶話会・交流 笠岡支部会員 ｻﾝﾗｲﾌ笠岡第一研修室 19

2月26日 来年度の研修・役員について他 ｻﾝﾗｲﾌ笠岡第一研修室 6

高梁権利擁護ﾈｯﾄﾜｰｸ

高梁支部役員会

高梁市在宅医療介護連携
推進協議会・認知症施
策・システム検討

市との研修打ち合わせ

事業名

高梁支部通信発行

高梁権利擁護ﾈｯﾄﾜｰｸ

出前講座

管理者研修

出前講座

高梁権利擁護ﾈｯﾄﾜｰｸ

出前講座

高梁権利擁護ﾈｯﾄﾜｰｸ

高梁支部通信発行

主任ケアマネ部会

多職種交流事業

ケアマネサロン・茶話会

第10回笠岡支部役員会

第1回笠岡支部役員会

事業名

第9回笠岡支部役員会

第２回笠岡支部役員会

令和6年度笠岡支部研修

第3回笠岡支部役員会

第4回笠岡支部役員会

BCP研修

第5回笠岡支部役員会

MSWとの交流会

第6回笠岡支部役員会

第7回笠岡支部役員会

インフォーマル支援研修

第8回笠岡支部役員会

虐待研修



【井原支部】

実施日 詳細（テーマ.内容） 講師.担当者 会場 参加
人数

5月22日 「令和6年能登半島地震でみた現状、有効的なBCPとは」 小原誠
矢掛文化センター
リハーサル室

40

7月26日 「ケアマネ座談会」 藤原靖浩 美星公民館 35

9月19日 舞鶴楼 16

12月17日 「ケアマネの仕事ってどこまで」 小林浩子 きのこ荘 43

4/5.5/10.
6/7.7/5.
8/2.9/6.
10/4.11/1.
12/6.1/10.
2/7.3/7.
（延12回）

支部役員
井原医師会館2階大会議
室

延
162

【浅口支部】

実施日 詳細（テーマ.内容） 講師.担当者 会場 参加
人数

10月2日 「ＩＣＴを活用した生産性向上と業務の効率化について
 ～実践事例から学ぶ～ 」

柴田倫宏
ふれあい交流館「ｻﾝﾊﾟﾚ
ｱ」多目的室

24

3月14日 「介護支援専門員が知っておきたい年金のポイント」
押野労務サポートオフィ
ス　押野りか氏

ふれあい交流館「ｻﾝﾊﾟﾚ
ｱ」多目的室

19

11月14日 「リウマチについて」 金光病院　三戸崇史氏
浅口市健康福祉ｾﾝﾀｰ3F
多目的ﾎｰﾙ(ｼﾘｳｽ)

48

12月12日 「腎臓病について」 金光病院　菊本陽子氏
浅口市健康福祉ｾﾝﾀｰ3F
多目的ﾎｰﾙ(ｼﾘｳｽ)

57

1月16日 「生活困窮とその支援について」
浅口市社会福祉協議会
小田義之氏

浅口市健康福祉ｾﾝﾀｰ3F
多目的ﾎｰﾙ(ｼﾘｳｽ)

48

2月20日 介護事業所職員と医療・福祉関係者の研修及び情報交換会
浅口医師会　会長 福嶋啓
祐氏

土佐家旅館 57

4/14.6/14.
8/9.10/2.
12/26.2/7.
（延6回）

各部会担当者からの報告 支部役員 寿光園 延34

【新見支部】

実施日 詳細（テーマ.内容） 講師.担当者 会場 参加
人数

7月9日 「精神科に入院するとは？？」
さきがけホスピタル　河
合宏氏

新見市地域福祉センター
１階多目的ホール

21

11月14日 「冬季にかかりやすい感染症と対応策について」
阿新虹の訪問看護ステー
ション　須藤美帆氏

新見市地域福祉センター
１階多目的ホール

21

1月30日 「災害時のコミュニティ連携～お互いにサポートし合うために
Part.1」

新見市総務課危機管理室
柏葉氏、福祉課福祉政策
係　坂東氏

新見市地域福祉センター
１階多目的ホール

21

4/11.5/9.
6/6.7/16.
9/9.10/3.
11/7.12/5.
1/9.3/18
（延10回）

定例役員会 支部役員 新見市地域福祉センター 延78

【津山支部】

実施日 詳細（テーマ.内容） 講師.担当者 会場 参加
人数

10月3日 事例検討（オンライン研修） 山田隆広 INN-SECT 27

11月8日 行列のできるケアマネ相談所 堀部徹 津山文化センター 32

4/25.6/6.
7/25.9/26.
10/31.1/23.
2/21.3/27
（延8回）

活動報告、研修企画 支部役員 津山市総合福祉会館
延
81

事業名

ケアマネサロン会

ケアマネサロン会
教えて専門家さんシリー
ズ

医療福祉塾

医療福祉塾

医療福祉塾

浅口医師会・ケアマネ浅
口支部合同研修会

第1回井原支部研修

第2回井原支部研修

県協会・井原支部合同交
流会

特定部会研修

井原支部役員会

事業名

浅口支部役員会

事業名

定例会

定例会

定例会

新見支部役員会

事業名

事例検討会

サロン会

津山支部定例会･役員会



【勝英支部】

実施日 詳細（テーマ.内容） 講師.担当者 会場 参加
人数

7月25日 「有事の際の薬剤師との連携について考えよう」
よりどころ薬局　寺井竜
平氏

湯郷交流センター 30

1月14日 相談支援専門員との交流会　申し込み書配布 名倉堂ベリル 4

2月18日 「相談支援専門員との合同研修会」
介護用品の店四つ葉　前
原知氏

湯郷交流センター 23

2月18日 県協会理事・事務局との意見交換会 湯郷交流センター 14

4/18.5/16.
6/11.7/16.
7/25.9/25.
10/23.11/18.
1/22.3/26
（延10回）

各委員会報告・支部活動について 支部役員 名倉堂　ベリル 延99

【真庭支部】
実施日 詳細（テーマ.内容） 講師.担当者 会場 参加

人数

5月11日 ①支部定例会
②「介護報酬の改定について」

②堀部徹 落合総合センター 45

6月13日 薬剤師との連携・勉強会
「薬剤師とケアマネジャーをつなぐ会」

そうごう薬局　吉川泰樹
氏

久世公民館 31

7月19日～
7月31日

第48回医療講話寺子屋
エンジェル薬局　山本陽
一氏

オンライン研修 144

8月5日 相談援助研修・事例検討会 橋本眞紀 真庭市役所 46

9月18日 「認知症研修」
認知症疾患医療センター
田中和芳氏

真庭市役所 31

10月19日 法律や福祉、その他暮らしの困り事の相談会 各種専門職 久世保健福祉会館 15

11月25日 真庭市役所主催
「虐待・倫理研修会」

備中サポートセンター
今中章夫氏

真庭市役所 64

12月10日 「権利擁護研修」
かとう社会福祉事務所
加藤貴之氏

久世エスパス 33

12月12日 「高齢者のオーラルマネジメント
～だれでもできる口腔アセスメント～」

さとう記念病院　林靖之
氏

ハイブリット開催(会
場・zoom)湯原久世落合

76

2月14日 真庭市包括支援センター主催/主任CM事例検討会
津山市役所　本干尾八洲
子氏

真庭市役所 17

2月17日 ケアマネサロン『寺と発心と私』
蒜山福王寺住職　小谷剛
璋氏

蒜山福王寺 20

3月15日 「法律や福祉、その他暮らしの困り事の相談会」 各種専門職 久世保健福祉館 12

4/18.6/6.
8/8.10/10.
12/4.1/22.
3/7.
（延7回）

情報共有・研修企画 支部役員 真庭市交流定住センター 延96

臨時役員会

勝英支部定例会･役員会

第４回真庭支部ケアマネ
研修会

第１回真庭市地域包括研
修会

まにわ暮らしのなんでも
相談会

第1回真庭市介護支援専
門員研修会

第５回真庭支部ケアマネ
研修会

第１回まにわ多職種懇談
会

事業名

真庭支部定例会
第1回真庭支部ケアマネ
研修会

第2回真庭支部ケアマネ
研修会

第3回真庭支部ケアマネ
研修会

事業名

第1回　研修会

臨時役員会

第2回　研修会

第２回真庭市地域包括研
修会

まにわ暮らしのなんでも
相談会

真庭支部役員会

第６回真庭支部ケアマネ
研修会
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