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左右にスワイプすると
1ページずつ
ページをめくることができます。

このマークをタップすると
メニューが開きます。



このマークをタップすると
ページ一覧が開きます。

スワイプし、開きたいページを
タップするとそのページへ
移動します。



地域を選択し、
黄色く点滅している部分を
タップしてください。

県内病院マップ（8ページ）から
病院を探すことができます！！

ここをタップすると
有床診療所マップの
ページへ移動します。

地域マップへ移動します。



地域マップです。

探している病院名の黄色い部分を
タップしてください。

該当する情報ページへ移動します。

県内マップに戻りたい場合は、
ここをタップします。



県内マップ・地域マップに
戻りたい場合は、
ここをタップします。



付箋機能を使って、
メモをとることが
できます。

②付箋の色を
選びます。

①付箋マークを
タップします。

③付箋を貼り付け
る場所をタップ
してください。



③入力し、保存することが
できます。
（保存ボタンはありません）

④削除の場合は、こちらの
「ゴミ箱マーク」を
タップしてください。



⑤削除の確認です。
本当に削除してもいい
場合は、【はい】を
タップしてください。



⑥付箋マークをタップ
すると、付箋メモを
非表示にすることが
できます。

非表示後は丸いマークに
変わります。



①付箋マークを
タップし、
メニューを開きます。

③付箋一覧の項目を
タップすると
該当するページへ
移動します。

②「作成済みの
付箋一覧を見る」
をタップします。



＜左から＞
・フリーハンド描画ツール
・直線描画ツール
・ペン／先／太さを選択
・色の選択
・描画内容を一つ前に戻す
・描画内容を全削除

マーカーバーが表示されます。
マーカーをタップすると・・・



・フリーハンド描画ツール
・直線描画ツール
・ペン／先／太さを選択
・色の選択
・描画内容を一つ前に戻す
・描画内容を全削除

このように描画できます！！

※一つだけ消去することはできません



【AND】とは
（例：岡山 倉敷）と入力すると
岡山と倉敷というワードが入った
ページが表示されます。

【OR】とは
（例：岡山 倉敷）と入力すると
岡山もしくは倉敷というワードが
入ったページが表示されます。

虫メガネマークをタップすると
検索フォームが開きます。



コンテンツ内の文字を
検索します！！

（例）
【AND】で岡山医療センター
を検索すると、
該当ページが全て検索結果で
黄色く表示されます。



シェアボタンをタップすると
“X” “LINE”で情報共有できます。



【無料】
電子書籍アプリ「Poste」について

Poste（ポステ）は、フリーマガジンを
中心とした様々なコンテンツを手軽に閲
覧することができるアプリです。様々な
企業・団体・個人が、フリーマガジン、
広報誌、会報誌、パンフレットなどを提
携サイトで公開しており、ユーザーが気
になるコンテンツをアプリ上に登録して
ご覧いただくことで後から簡単に見返す
こと、友達に共有することが可能です。

Posteの使い方について | ActiBook マニュアルサイト

■Posteの使い方について

https://manua1.actibookone.com/content/detail?param=eyJjb250ZW50TnVtIjo3ODA0NSwiY2F0ZWdvcnlOdW0iOjc0OTl9&pNo=1
https://manua1.actibookone.com/content/detail?param=eyJjb250ZW50TnVtIjo3ODA0NSwiY2F0ZWdvcnlOdW0iOjc0OTl9&pNo=1
https://manua1.actibookone.com/content/detail?param=eyJjb250ZW50TnVtIjo3ODA0NSwiY2F0ZWdvcnlOdW0iOjc0OTl9&pNo=1
https://manua1.actibookone.com/content/detail?param=eyJjb250ZW50TnVtIjo3ODA0NSwiY2F0ZWdvcnlOdW0iOjc0OTl9&pNo=1
https://manua1.actibookone.com/content/detail?param=eyJjb250ZW50TnVtIjo3ODA0NSwiY2F0ZWdvcnlOdW0iOjc0OTl9&pNo=1


その他注意事項

スマートフォンを機種変更する際、通常使用している機器以外で検索をする際は、ご注意ください。

• 使用状況により表示の切り替えが遅くなる恐れがあります。

• 保存した「付箋」や「マーカー」は、お使いの機器（パソコン・スマホ・
  タブレット）でのみ表示されます。他の機器では表示されません。
  また、ブラウザのキャッシュクリア、OSの再インストールなどで、
  消えて困る「付箋」や「マーカー」がある場合は、必要に応じて
  スクリーンショット（プリントスクリーン）で保存してください。
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