
令和 8 年度岡山県福祉・介護人材確保推進事業 キャリア形成訪問指導事業・セミナー研修 

 

一般社団法人 岡山県介護支援専門員協会 主催 

「ケアマネジャー受験対策講座」 
～動画配信とオンライン講座、そして模擬試験の 3 本立て～ 

 

◆受講料 ： 無料（岡山県助成事業により実施） テキスト代は自己負担 

 

1. 動画配信  「各分野の過去問題を解説」   定員：なし 

 内 容 ：  ①勉強の仕方、問題の解き方などお役立ち情報 
 ②介護支援分野の過去問解説 

 ③保健医療サービス分野の過去問解説 

 ④福祉サービス分野の過去問解説 

 受 講 方 法 ：  申し込みいただいたメールアドレスに URL を配信します。 

 （６月中旬より、順次配信をしていきます。） 

 【okakea@gia-ocma.org】のメールアドレスより配信します。 

 受信設定をご確認ください。  

 配信回数（予定） ：  5～15 分程度（1 回の再生時間） × 70 本程度 

 

2. オンライン講座  定員：なし  

＊第 1 回＊ 

 日 時 ： 令和 8 年７月 4 日(土)  9：30～16：30 （受付 9:00～） 

 内 容 ： 介護支援分野 

 申 込 締 切  ： ６月 26 日(金) 

＊第 2 回＊ 

 日 時 ： 令和 8 年 7 月 25 日(土)  9:30～16:30 （受付 9：00～） 

 内 容 ： （午前）医療分野  （午後）福祉分野 

 申 込 締 切  ： ７月 17 日(金) 

            ＊各回共通事項＊ 

 場 所 ： Zoom によるオンライン講座 

 講 座 内 容  ： 過去問題解説、ポイント解説、確認テスト など 

 準 備 物  ： テキスト（ワークブック 2026） 

 ※オンライン講座のみで会場研修はありません。 

  インターネット接続可能な機器（PC・タブレット等）をご準備ください。 

 オンライン講座の参加方法は開催日 3 日前にメールにて案内予定です。 

 

3. 模擬試験  定員：200 名（先着順） 

 日 時 ： 令和 8 年９月 12 日(土) 10：00～15：30 （受付 9：30～） 

 場 所 ： おかやま西川原プラザ 本館２階 大会議室 B 

 内 容 ： 本試験と同様の 60 問、マークシートを使った模擬試験と解答、解説 

 持 参 物 ： 筆記用具、テキスト（ワークブック 2026） 

 申 込 締 切 ： ９月 4 日(金) ※定員になり次第締め切ります 

  

昨年は当講座から 

60 名以上の合格者が 

出ています！ 



◆対象者 

   令和 8 年度に「介護支援専門員実務研修受講試験」を受ける予定の方 

 

◆講師 

   岡山県介護支援専門員協会 理事 

 

◆使用テキスト（動画及び講座で使用） 

テキスト ： ケアマネジャー試験 2026 ワークブック（中央法規出版） 

購入方法 ： 各自ご用意いただくか、 

右記 QR コードより中央法規出版（株）へ 

直接ご注文ください。 

 

 

◆申込方法について【令和 8 年 5 月 1 日(金)～受付開始】 
下記 QR コードの申込フォーム（Google フォーム）よりお申込みください。 

 

当協会ホームページからも申込み可能 

（申込み URL をアップします） 

 

 

※お申込みにあたっての注意事項 

1. お申込内容は自動返信メールでご確認いただけます。このメールの受信をもって受付完了となりま

す。メールが届かない場合は下記事務局へお問い合わせください。 

2. メールアドレスは正しくご入力ください。（全角・半角・大文字・小文字・記号等） 

登録いただいたメールアドレスへ事務局より連絡する場合があります。 

＊動画配信のほか、オンライン講座・模擬試験の開催案内、また開催内容に変更事項が生じた場合

などにご連絡をさせていただきます。また、オンライン講座・模擬試験の受講後、合格発表後等に

簡単なアンケートを送付します。アンケートの結果は当協会で管理し、今後の受験対策講座の運営

に活用させていただきます。 

そのほか、受講生の皆様に有益なお知らせがあればご案内をさせていただきます。 

3. 天候等の理由でやむを得ず開催の形態が変更（中止・延期等）する場合があります。必ず、前日に当

協会のホームページを確認してください。 

 

￥3,520（税込） 

【受験対策講座に関するお問い合わせ先】 

一般社団法人 岡山県介護支援専門員協会 事務局 

T E L ： 086-953-4953（平日 9 時～17 時） 

E-mail ： okakea@gia-ocma.org 

 

【テキストに関するお問い合わせ先】 

中央法規出版株式会社 広島営業所 高橋 

T E L ： 080-6539-7159 


