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手順①日本介護支援専門員協会にログインする 

※パスワードが分からない場合の確認方法は、「決定通知に係る受講案
内」11 ページをご参照ください。 

 

 

 

ログイン後、動画配信システムの利用にあたり、 
My ページ画面下方の「研修受講中」にある 
『動画配信システム利用にあたっての留意事項』をご視聴く
ださい。 

 

 

 

 

 

 

【動画視聴について】 

●スマートフォン、タブレット端末等による視聴は不具合等の発生の

可能性があり非推奨のため、パソコンでご視聴ください。 

●事務局で視聴の有無の確認をしております。必ずご自身の ID・パス

ワードでログインし、視聴してください。1つのログインアカウントで

複数人の同時視聴は認められません。 

●必ず定められた科目の視聴をしてください。 

●指定の期日までに視聴完了しない場合、その後のオンライン研修及

び会場研修の受講が認められませんのでご注意ください。 

《動画視聴方法》 

《日本介護支援専門員協会ホームページ》 

    URL ： https://www.jcma.or.jp/ 

配信動画 視聴案内 

https://www.jcma.or.jp/
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手順②My ページ画面下方の「研修受講中」から 
受講する研修を開く 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手順③「＜研修動画配信システムはこちら＞」をクリック 
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手順④「課程」で該当研修を選択する 

 

 

 

 

 

 

 

手順⑤「視聴」ボタンをクリックし、動画視聴する 

※早送りはできません 

※一旦停止はできますが、長時間の停止や途中で画面を閉じると冒頭 

からの再生となりますのでご注意ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

「再生」を押す 
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手順⑥視聴完了したら、「視聴完了」ボタンをクリック 

※完了ボタンを押されないと、視聴したことになりませんので必ず押して 

ください 

 

 

 

 

 

 

 

手順⑦引き続き、次の動画を視聴する 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※視聴完了後はトップページから視聴状況が「完了」になっていることを必

ずご確認ください。 

 

  

 「配信一覧に戻る」をクリックし、次の科目の動画を視聴してください 
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動画配信科目一覧表  配信期間 ： 10 月 1 日（木） ～ 10 月 15 日（木） 

※視聴にあたり、１ページ目の注意事項をよくご確認ください。 

 

科目名 時間数・視聴日 

動画配信システム利用にあたっての注意事項～適正な受講のための留意点～ ６分 

オリエンテーション 
15 分 

視聴日：   /   

資格更新の手続きに関する説明 
5 分 

視聴日：   /   

1 介護保険制度及び地域包括ケアシステムの動向 3 時間  

1-1 介護支援専門員の現状と主任介護支援専門員の意義と役割 視聴日：   /   

1-2 介護高齢者・介護を取り巻く状況と岡山県の現状 視聴日：   /   

1-3 地域包括ケアシステムと総合事業 視聴日：   /   

1-4 包括的支援事業の 4 つの機能（認知症施策・地域ケア会議・生活支援） 視聴日：   /   

1-5 介護保険制度改正の背景と推移 視聴日：   /   

1-6 社会資源を活用したマネジメント 視聴日：   /   

2 ケアマネジメントの実践における倫理的な課題に対する支援 2 時間 

2-1 介護支援専門員の基本倫理 視聴日：   /   

2-2 高齢者の権利を擁護するための制度等 視聴日：   /   

2-3 介護支援専門員の職業倫理 視聴日：   /   

2-4 主任介護支援専門員として、介護支援専門員を支援する 視聴日：   /   

3 リハビリテーション及び福祉用具等の活用に関する理解 2 時間 

3-1 リハビリテーションサービスの必要性および適正な利用 視聴日：   /   

3-2 福祉用具・住宅改修の必要性および適正な利用 視聴日：   /   

3-3 医師・リハビリテーション専門職等との連携 視聴日：   /   

3-4 インフォーマルサービスを含めた地域の社会資源の活用 視聴日：   /   

4 
主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践(1) 

生活の継続及び家族等を支える基本的なケアマネジメント 
1 時間 

4-1 高齢者の生理、心理、生活環境など構造的な理解 視聴日：   /   

4-2 適切なケアマネジメント手法の理解 視聴日：   /   

4-3 「基本ケア」の理解 疾患別ケアマネジメントにおける介護支援専門員の役割 視聴日：   /   

4-4 家族等に対する支援についての再確認 視聴日：   /   

5 
主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践(2) 

脳血管疾患のある方のケアマネジメント 
1 時間 15 分 

5-1 疾患の理解と確認 視聴日：   /   

5-2 脳血管疾患のある方のケアマネジメントと多職種連携 視聴日：   /   

5-3 脳血管疾患における主任介護支援専門員の役割 視聴日：   /   
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科目名 時間数・視聴日 

6 
主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践(3) 

認知症のある方及び家族等を支えるケアマネジメント 
1 時間 15 分 

6-1 認知症に関わる制度 視聴日：   /   

6-2 認知症の特徴や種類 視聴日：   /   

6-3 認知症のある方のケアマネジメント 視聴日：   /   

7 
主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践(4) 

大腿骨頸部骨折のある方のケアマネジメント 
1 時間 15 分 

7-1 疾患の理解、ケアマネジメントの留意点 視聴日：   /   

7-2 想定される支援内容、多職種連携 視聴日：   /   

7-3 大腿骨頸部骨折のある方のケアにおいて想定される支援内容とその必要性の理解 視聴日：   /   

8 
主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践(5) 

心疾患のある方のケアマネジメント 
1 時間 15 分 

8-1 疾患の理解・ケアマネジメントの留意点 視聴日：   /   

8-2 「心疾患のある方のケア」において想定される支援内容とその必要性の理解 視聴日：   /   

8-3 多職種協働（チームアプローチ）による対応 介護支援専門に指導及び支援について 視聴日：   /   

9 
主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践(6) 

誤嚥性肺炎の予防のケアマネジメント 
1 時間 15 分 

9-1 疾患の理解 視聴日：   /   

9-2 誤嚥性肺炎の予防のためのケアマネジメント 視聴日：   /   

9-3 
「誤嚥性肺炎の予防のためのケア」の理解（想定される支援内容とその必要性等） 

ケアマネジメント実践を支える地域づくり 
視聴日：   /   

10 
主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践(7) 

看取り等における看護サービスの活用に関する事例 
1 時間 15 分 

10-1 地域包括ケアシステムへの展開 視聴日：   /   

10-2 看取りに関する理解 視聴日：   /   

10-3 段階ごとの指導の視点 視聴日：   /   

10-4 ケアマネジメントの留意点と指導のポイント 視聴日：   /   

11 

主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践(8) 

家族への支援の視点や社会資源の活用に向けた関係機関との連携が必要な事例のケ

アマネジメント 

1 時間 15 分 

11-1 社会資源の活用に向けて関係機関との連携について学ぶ必要性 
視聴日：   /   

11-2 難病の患者に対する医療等に関する法律 

11-3 障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律 視聴日：   /   

11-4 その他の関連する他法他制度の理解 視聴日：   /   

 


